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SAIBA COMO EVITAR ACIDENTES COM ESCORPIÕES 
 

Os escorpiões são animais peçonhentos que costumam se abrigar em áreas de construção, 
terrenos baldios, tijolos, frestas, entulhos. Quando ocorre alguma mudança no ambiente, 
como queimadas, obras públicas, ou por escassez de alimento, eles acabam procurando 
outros locais para sobreviver, podendo invadir nossas casas. 

Esses animais não atacam o homem intencionalmente. O acidente geralmente ocorre quando 
o indivíduo encosta e pressiona o corpo do animal, que se sente ameaçado e acaba picando 
para se defender.  

 

Se eu for picado, o que fazer? 

- Limpe o local com água e sabão; 

- Utilize compressa morna sob o local da picada para aliviar a dor; 

- Em caso de crianças, pode ocorrer náuseas e vômitos, e por isso ela deve ser levada 
imediatamente ao Centro de Saúde; 

- NÃO É RECOMENDÁVEL COLOCAR GELO; 

- Procure atendimento médico na Unidade de Saúde mais próxima. 

 

Como posso evitar acidentes dentro de casa? 

- Mantenha camas e berços afastados da parede; 

- Verifique cuidadosamente os calçados, roupas, toalhas e roupas de cama antes de usá-las; 

- Limpe periodicamente os ralos do banheiro, cozinha e caixas de gordura. 

 

Como controlar a presença de escorpiões? 

- Evite queimadas em terrenos baldios, pois desalojam os animais; 

- Mantenha limpos os quintais e jardins, evitando o acúmulo de folhas secas e lixo domiciliar; 

- Armazene o lixo domiciliar em recipientes fechados para não atrair baratas, o principal 
alimento dos escorpiões;  

- Utilize telas nas aberturas dos ralos, pias, tanques, caixas de gordura e saídas de esgoto; 

- Mantenha fossas sépticas bem vedadas, para evitar a passagem de baratas e escorpiões; 

- Fazer o reboco de paredes externas e muros para eliminar os vãos e frestas; 

- Utilize soleiras de portas com rolos de areia ou rodos de borracha; 
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- Remova periodicamente materiais de construção e lenha armazenados, evitando o acúmulo 
exagerado; 

- Não jogue lixo em terrenos baldios; 

- Evite a formação de ambientes favoráveis ao abrigo de escorpiões, como obras de 
construção civil e terraplenagens que possam deixar entulho, superfícies sem revestimento, 
umidade etc.; 

- Preserve os inimigos naturais dos escorpiões, especialmente aves de hábitos noturnos 
(corujas, joão-bobo, etc.), gambás, lagartos, sapos e gansos (galinhas não são eficazes agentes 
controladores de escorpiões); 

- Mantenha todos os pontos de energia e telefone devidamente vedados. 

 

 
Joana Angélica Macêdo 
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Fonte:  Manual de Controle de Escorpiões. Ministério da Saúde 

 
 

 


